JÍDELNÍ LÍSTEK
Základní škola a Mateřská škola Bernartice

Pondělí
15. dubna 2024
Svačina

chléb, cizrnová pomazánka, ovoce, bílá káva (1,3,7)
Polévka 

fazolová (3,9)
Hlavní jídlo              kuře alá bažant, šťouchané brambory (1)
Doplněk                   čaj, voda
Svačina

zrněnka slunečnicová, máslo, zelenina, čaj (1,3,7)
Úterý
16. dubna 2024
Svačina

ovocný závin, kakao (1,3,7)
Polévka
 
rajská s kapáním (1,3,9)
Hlavní jídlo

hovězí na kmíně, těstovinová kolínka (1,3)          
Doplněk

čaj, voda, ovoce
Svačina
chléb, masová pomazánka, zelenina, minerální voda (1,3,7)
Středa
 17. dubna 2024
Svačina

veka, rybičková pomazánka, ovoce, caro (1,3,4,7)
Polévka

kmínová s vejcem (1,3,9)
Hlavní jídlo

záhorácký závitek, brambory (1)
Doplněk  

čaj, voda, oplatek
[image: image1.wmf]Svačina

celozrnný chléb, lučina, zelenina, čaj (1,3,7)
Čtvrtek
 18. února 2024
Svačina

krupicová kaše s ovocem, bílá káva (1,7)
Polévka

slepičí vývar s nudlemi (1,7,9)
Hlavní jídlo
           kuřecí maso na žampionech, rýže (1,3)                                       
Doplněk
           minerální voda, salát
Svačina
    
bageta šestizrnná, mrkvová pomazánka, džus (1,3,4,7)
Pátek
 19. dubna 2024 
Svačina

chléb, vajíčková omeleta, zelenina, čaj (1,3)
Polévka

jarní zeleninová (1,9)
Hlavní jídlo
           fazolky na smetaně, brambory, vejce (1,3,7)                   
Doplněk

čaj, voda,
Svačina
     
toastový chléb, pomazánkové máslo, zelenina, melta (1,3,7)
Přejeme Vám dobrou chuť. 
vedoucí školní jídelny: 
Andrea Robotková ………………………………………..
vedoucí kuchařka: 
Kristína Husovská  …………………………………………

  
Pozn.: - změna jídelníčku vyhrazena
          - alergeny jsou uvedeny v závorkách dle Seznamu alergenů publikovaný ve směrnici 2000/89 ES od 13.12.2014 
            směrnicí 1169/2011 EU
